Een oosterse massage, de moeite waard om het eens te ervaren

Mooi Vitaal aan de Drift 20 te Hooghalen is hét adres in Drenthe voor QOosterse
lichaamsmassages. Als u hiermee nog niet eerder kennis hebt gemaakt, dan nodig ik u van
harte uit om dit eens te ervaren. U bent natuurlijk ook van harte welkom met uw partner,
vriend of vriendin.

Komt u voor een eerste bezoek, dan wordt u ontvangen met een kopje thee of koffie. Tijdens
deze kennismaking wordt de opbouw en uitvoering van de massage rustig uitgelegd. Heeft u
persoonlijke wensen ten aanzien van de uitvoering van de massage of het leggen van
bepaalde accenten? Schroom dan niet, u kunt dat gewoon met ons bespreken. Hou er
rekening mee dat voor bepaalde wensen een toeslag kan gelden! Het kennismakingsgesprek,
maar ook het douchen vooraf, gaat niet ten koste van uw massagetijd.

De meeste massages die wij aanbieden kunnen ook in duoverband worden uitgevoerd. In het
geval van duomassages werken wij met een masseuse en een masseur (met een langdurige
fysiotherapeutische ervaring). Doorgaans wordt "hij door haar" en "zij door hem"
gemasseerd. Kiest u voor één van de massages in duo-verband, dan ontvangt u een korting
van 10% op het tarief! Zie voor onze massages onze website www.oostersemassage.nl

Een oosterse massage is een ontdekkingsreis naar uzelf

Bent u wel eens gemasseerd, dan weet u hoe heerlijk een aanraking kan zijn. Uw lichaam
voelen is enorm belangrijk! Een massage is de manier om lichamelijk en geestelijk lekker te
ontspannen. U weer bewust te worden van heel uw lichaam. Onze massages zijn gebaseerd
op de filosofie van het Midden- en Verre Oosten. De uitvoering is met liefdevolle warmte en
respect voor uw lichaam.

In een oosterse massage behandelen wij uw hele lichaam

In een oosterse massage geven wij aandacht aan uw hele lichaam. Bij ons wordt daarom het
lichaam tijdens een massage dan ook niet met handdoeken afgedekt. Wij zien het lichaam
als een natuurlijk en samenhangend geheel. Daarbij behoren, bij hem en haar, dus ook
gewoon de billen, de borsten en de buik. En als u zich daarvoor kunt openstellen, ook het
gebied behorend bij het tweede chakra (Svadhisthana). Deze chakra is gesitueerd rond uw
onderbuik, uw genitalién, uw onderrug en uw heupen. Natuurlijk begrijpen wij dat een
massage van het hele lichaam gevoelig en spannend is. Daarom gaan wij in alle discretie
zorgvuldig om met uw vertrouwen en veiligheid.



